ACTIVITE
ESTIVALE

.4/

Venez tenter votre chance! Situé a méme le site, le
Casino est accessible par un passage souterrain depuis
le Manoir.

Parmi les plus hautes parois a I’Est des Rocheuses,

les Hautes-Gorges-de-la-Riviere-Malbaie sauront vous
enchanter avec I'importance des dénivelés, la beauté des
paysages et le tracé particulier

de la Riviere Malbaie.

Découvrez cet ilot du Grand Nord québécois, une aire
protégée de 310km? et ses paysages boréaux faconnés
par le feu, ses montagnes escarpées aux sommets
dénudés et sa taiga. Bienvenue au pays de lichens et de
caribous.

Kayak, canyoning, planche a pagaie, kitesurf... le fleuve
a son meilleur dans Charlevoix avec Katabatik, Bosco
Charlevoix et Suroit Aventures.

Trois sites de péche et de chasse différents regroupant
une trentaine de lacs. Un véritable ravissement pour
I’oeil, proposant aux pécheurs et chasseurs ainsi qu’a
toute la famille un séjour fantastique, une multitude de
souvenirs et bon nombre d’histoires de chasse et péche
a raconter.

Quel réve que de se promener sur une plage ou dans
une forét pendant la saison estivale ! Les centres
équestres Entre Monts et Marées a Saint-Irénée et Les
Montagnards a Baie-Saint-Paul vous offrent I’occasion de
parcourir de magnifiques paysages a dos de cheval.

POUR PLUS D’INFORMATION
Composez le «0» depuis votre chambre ou passez
nous voir au Centre de Mieux-Etre.

Activités incluses dans les frais d’expérience en villégiature :

- Vélo

- Sentiers de marche

- Péche sur I'étang

- Parcours interactif Mieux-Etre

+ Tira l'arc

- Tennis et badminton extérieur, croquet, pickleball,
basketball, volleyball de plage, pétanque, fer a cheval
Feux de camp et guimauves

- Piscines et bains tourbillons intérieurs et extérieurs
chauffés

- Parcours Ludiques sur le Sentiers des Planétes.

- Jeu gonflable extérieur

En cas de pluie ou pour se détendre aprés une grosse
journée a I’extérieur: piscine et tourbillons, salle de jeu
avec PS5 et XBOX X avec Wii et table de ping-pong, jeux
de société, espace de détente, salle d’exercice, Parcours
ludique intérieur...

Quoi de mieux aprés une journée de plein air?
Traitements spécialisés, soins esthétiques,
massothérapie... une expérience spa unique vous attend.

- 13 salles de massage

- 3 salles de massage en duo

- Une luxueuse et spacieuse salle de relaxation équipée
de 2 chaises thérapeutiques Neurospa

Portée par un réseau impressionnant de sentiers,
Charlevoix est le terrain de jeu idéal pour s’amuser
en véhicule tout-terrain. Réservations avec le Centre
d’Expérience Nord Expé: (418) 825-1772

Testez vos limites, en toute sécurité! Tous les jours a 9 h
30 ou a 13 h 30. Réservations obligatoires.

Les activités énumérées sont sujettes a changement sans préavis.



