BREUVAGES

Café régulier 5 Smoothie du jour 8
ESpresso 5 Capuccino 5
Chocolat chaud 6  Boldelatte 8
Jus ou lait (au choix) 5 Mimosa 13
Thé lot 35 & tisane 5
CHOIX SANTE OPTIONS A LA CARTE
Servis avec jus, café régulier Servis avec jus, café régulier
Toast a I'avocat Panier du boulanger
Pain maison aux sept grains, avocat, 5 viennoiseries au choix du chef,
oeuf, tomates, jeunes pousses 21 beurre et confitures 15
Vitalité Crépes francaises
Yogourt vanille, granola maison, Beurre d'érable 18
baies, miel de Kenauk et assiette de fruits 18
Bagel au saumon fumeé CLASSIQUES
Oignons confits,
frornage ala créme aux Cépres 18 Servis avec jus, café régulier et roties
EXTRAS Le Canadien
2 ceufs a votre fagon, bacon, saucisses et

] pommes de terre rissolées 21

Saucisses 6 )
Mr. Victor
Bacon 6 2 ceufs a votre facon, bacon, saucisses, rillettes
. . de porc de la ferme Moreau, feéves au lard,
Pommes de terre rissolées 5 pommes de terre rissolées 26
Cretons 5 L'omelette nature ou fromage
Foves au lard 5 Mozzarella, pommes de terres rissolées 21
) L'omelette aux épinards

Saumon fumé 13 Fromage de chevre de la ferme Floralpe,
Fruits tranchés 3 épinards blanchis, pommes de terre rissolées 24

Bol de fruits fraichement coupés

N'hésitez pas a nous mentionner vos besoins et restrictions alimentaires. Notre objectif est de soutenir et d’appuyer de
facon constante I'utilisation de produits locaux, de poissons sauvages qui ne sont pas en voie d’extinction et de porcs et
volailles élevés naturellement sans hormones. Taxes et services en sus. Table de 8 et plus, 15 % applicable.
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BEVERAGES

Coffee

ESpresso

Hot chocolate

Juice or Milk ( Choice )
Lot 35 tea & tisane

ur U1 o Ul Ul

Smoothie of the day 8
Capuccino 5
Latté Bowl 8
Mimosa 13

HEALTHY CHOICE

A LA CARTE OPTIONS

Served witb juice, regular coffee

Avocado toast
Homemade 7 Grains bread, avocado,

egg, tomatoes, young shoots 21

Vitalité

Vanilla yogurt, homemade granola,

Kenauk honey, berries & fruit plate 18

Smoked salmon bagel

Confits onions, caper cream cheese 18
EXTRAS

Sausages 6

Bacon 6

Roasted potatoes 5

Cretons 5

Baked beans 5

Smoked salmon 13

Fresh fruits 8

Bowl of sliced fruits

Served witb juice, regular coffee

Bakers basket

5 pastries selected from by chef,

served with butter & jams 15

French Crepes

Mapple butter 18
CLASSICS

Served with juice, regular coffee and bread

The Canadian

2 eggs of your choice, bacon,

sausages and roastes potatoes 21
Mr. Victor

2 eggs of your choice, bacon, sausages, pork
rillettes from ferme Moreau, baked beans,
and roasted potatoes 26

Plain Omelette or cheese

Mozzarella, and roasted potatoes 21
Spinach Omelette

Goat cheese from Ferme Floralpe,

blanched spinach, roasted potatoes 24

Do not hesitate to share your dietary needs and preferences. Gluten and dairy free options are available. Our goal is to
consistently embrace and support the utilization of local raised produce, wild sustainable fish and natural
‘hormone-free pork, poultry and protein. For groups of 8 and more, 15% is applicable
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