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SRMEDT & DIMRNCHE

SRTURDRY & SUNDRY

Le Celil Gaunch du Manon 30
The Svnacll Manain Gaunch 30

Le Grend Gaunch du Mawnaon 3S
The (BL% Manain Gaunch 3§
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L'assiette continentale Continentale plate
Yogourt a I'érable, fruits, viennoiserie, rotie, creton

Yogurt, fruits, pastrie, toasts, creton,

Le traditionnel English breakfast

Oeufs a votre godt, choix de viande (jambon, saucisses
ou bacon), pommes de terre, roties, fruits

Eggs of your choice, toasts, meat choice (bacon, ham or

sausages), potatoes, fruits

Les crépes du Manoir au beurre d'érable
Maple butter pancakes
Beurre d'érable, fruits

Crépes, maple butter, fruits

La gaufre d'Eric Eric's waffle
Gaufre maison, fruits, bacon, sirop d'érable

Home made waffle, fruits, bacon, mapple syrup

Omelettes

Jambon, fromage, pommes de terre, fruits

Ham, cheese, potatoes, fruits

Champignons, épinard, pommes de terre, fruits
Mushrooms, spinach, potatoes, fruits

Santé: blancs d'oeuf, champignons, épinard, pommes de
terre, fruit frais

Healthy: white eggs, mushrooms, spinach, potatoes, fruits
Gaunch pown Qm@a'\n(ro

Kido bauwnch A3

Oeufs brouillés, bacon, pancakes avec petits fruits et
sirop d'érable

Scrambled egg, pancakes with berries and maple syrup
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Si vous étes sujet a des allergies

" alimentaires, veuillez svp nous en faire 6%7/&0/1

part. Service et taxes en

Parfait au yogourt Yogurt Parfait
Yogourt nature, granola, fruits

Yogurt, granola, fruits

Tartine d'avocat Avocado spread
Tomates cerises, feta, oeuf poché et pommes de terre

Cherry tomatoes, feta, poached egg and potatoes

Oeufs Bénédictine Eggs Benedict
Jambon, sauce hollandaise, pommes de terre

Ham, hollandaise sauce, potatoes

Bagel de saumon fumé Smoked salmon bagel
Fromage a la créme, capres, tomate, salade

Cream cheese, caper, tomato and salad

Le Bol santé Healthy bowl
(sans lactose) (no lactose)
Gruau au lait d'amande, granola, fruits

Almond milk groats, granola, fruits

Le croissant jambon-fromage

Ham & cheese croissant
Croissant, jambon, fromage, tomate, salade, fruits

Croissant, ham, cheese, tomato, salad, fruits

Lonzoonn (Sevo.'\a%eo

Cafés Spéciaux Special Coffees

Espresso 5.25
Capuccino 7.25
Latte 7.25
Allonge 5.25
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